Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

PANANGIN 158 mg/140 mg comprimate filmate
Kalii aspartas/Magnesii aspartas

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe si luati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului

dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Dacd manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastrda sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 3 zile nu va simtiti mai bine sau daca va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

in acest prospect gasiti:

Ce este Panangin comprimate filmate si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Panangin comprimate filmate
Cum sa luati Panangin comprimate filmate

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Panangin comprimate filmate

Continutul ambalajului si alte informatii suplimentare

oo wdE

1. Ce este Panangin comprimate filmate si pentru ce se utilizeaza

Potasiu aspartat anhidrid si magneziu aspartat anhidrid, substantele active din Panangin comprimate
filmate joacd un rol important in diferite procese metabolice, precum si in functionarea sistemului
nervos, muscular, inima si sistemul circulator. Acest medicament este destinat ca tratament suplimentar
in anumite afectiuni cardiace cronice (insuficienta cardiaca, dupa un atac de cord [infarct miocardic]) si
tulburari de ritm cardiac. In plus este folosit pentru a suplimenta aportul de potasiu si magneziu.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Panangin comprimate filmate

Nu luati Panangin comprimate filmate

- in caz de insuficienta renala acuta sau cronica

- in cazul bolii Addison (insuficienta a cortexului suprarenal)

- in caz de anumite tulburari de conducere cardiaca

- in cazul tensiunii arteriale extrem de scazute, determinatd de colaps circulator asociat cu
incapacitatea inimii de a pompa suficient sange (soc cardiogenic)

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la substanta activa sau la oricare dintre celelalte componente
ale Panangin comprimate filmate (mentionate in pct. 6)

Atentionari si precautii
Panangin comprimate filmate poate fi utilizat numai sub supraveghere medicala in tulburari potential
asociate cu un nivel ridicat de potasiu Tn sange.



Copii si adolescenti
Nu au fost stabilite siguranta si eficacitatea Panangin comprimate filmate la copii si adolescenti.

Panangin comprimate filmate impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastrda sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice alte
medicamente.

Tetracicline (anumite antibiotice) administrate oral, saruri de fier si florura de sodiu inhiba absorbtia
Panangin. Trebuie sa treaca minim 3 ore intre ingestia acestor medicamente si administrarea de
Panangin comprimate filmate.

Administrarea concomitentd de diuretice care economisesc potasiul si/sau inhibitori ECA
(medicamente pentru scaderea tensiunii arteriale), medicamente pentru inima care apartin grupului de
medicamente numite beta-blocante, ciclosporina utilizat dupad transplantul de organe, heparina si
antiinflamatoare nesteroide medicamente pot duce la un nivel ridicat de potasiu, prin urmare, medicul
dumneavoastra va poate prescrie regulat analize de sange de laborator.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti insarcinata sau aldptati, credeti ca ati putea fi Insarcinata sau intentionati sa aveti un copil,
adresati-va medicului dumneavoastrd sau farmacistului pentru recomandari Tnainte de a lua acest
medicament.

Nu exista date disponibile care sa sugereze ca acest preparat ar avea un efect nociv 1n aceste situatii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Panangin comprimate filmate nu are nici o influenta asupra capacitatii de a conduce vehicule sau de a
folosi utilaje.

Panangin comprimate filmate contine potasiu

Acest medicament contine 36,2 mg de potasiu in fiecare comprimat filmat, trebuie sa fie luata in
considerare de cétre pacientii cu functie renald redusa sau pacientii care urmeaza o dietd controlatd in
potasiu.

3. Cum si luati Panangin comprimate filmate

Cu exceptia cazurilor In care medicul dumneavoastra a prescris altfel, doza uzuala este de 1 pana la 2
comprimate filmate de trei ori pe zi.

Doza zilnica poate fi crescutd la 3 comprimate filmate de trei ori pe zi. Aciditatea gastricd poate afecta
eficienta tratamentului, astfel incat se recomanda administrarea Panangin dupa masa.

Utilizarea la copii si adolescenti
Nu a fost stabilita siguranta si eficacitatea Panangin comprimate filmate la copii si adolescenti.

Daca luati mai mult Panangin comprimate filmate decat trebuie
Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Ce trebuie sa faceti dupi o cantitate mai mare de Panangin comprimate filmate
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Nu au fost raportate cazuri de supradozaj. In cazul in care ati luat o cantitate mai mare de PANANGIN,
concentratia de potasiu si magneziu din sdnge va creste si pot sd apara manifestari clinice. Simptomele
cresterii concentratiilor de potasiu: slabiciune generala, senzatii anormale ale pielii, batdile cordului
lente sau neregulate, paralizie.

Simptomele nivelurilor crescute de magneziu: greata, varsaturi, letargie, scaderea tonusului muscular,
bataile cordului mai lenet, slabiciune, reflexe slabite.

Trebuie sa intrerupeti administrarea Panangin comprimate filmate in urma unei supradoze; intr-un caz
serios spitalizarea ar putea fi necesara.

4, Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, Panangin comprimate filmate poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu
apar la toate persoanele.
Ca urmare a ingestiei unor doze mai mari, frecventa scaunelor poate creste.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate
pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md sau e-
mail:farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Panangin comprimate filmate
A se pastra la temperaturi sub 25°C.
A nu se lasa la vederea si indemana copiilor.

Nu utilizati Panangin comprimate filmate dupa data de expirare inscrisd pe cutie si pe blister dupa
expird. Data de expirare se referd la ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sd eliminati medicamentele care nu vd mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Panangin comprimate filmate

- Substantele active sunt: aspartat de potasiu anhidru 158 mg (sub forma de 166,3 mg aspartat de
potasiu hemihidrat) si 140 mg aspartat de magneziu anhidru (sub forma de 175 mg aspartat de
magneziu tetrahidrat).

- Celelalte componente sunt:
Dioxid de siliciu coloidal, povidona, amidon de cartof, stearat de magneziu, talc, amidon de porumb,
macrogol 6000, dioxid de titan, Eudragit E.



Cum arata Panangin comprimate filmate si continutul ambalajului

Comprimate filmate aproape albe, usor lucioase, aproape fara miros, rotunde, biconvexe, cu suprafata
aspra pe alocuri.

50 comprimate filmate in containere din polipropilena cu capac PE falsificat, combinate cu cutie PE
linerin. 60 sau 100 comprimate filmate in PVC/PVDC - Blister de aluminiu in cutie.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinitorul certificatului de inregistrare
Gedeon Richter Plc.

Gyomrdi ut 19-21.

1103 Budapest

Ungaria

Fabricantul
Gedeon Richter Plc.
Gyomrdi ut 19-21.
1103 Budapest
Ungaria

Acest prospect a fost revizuit in Octombrie 2022.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



