Prospect: Informatii pentru consumator/pacient
Lacto-G Forte capsule

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest

medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra sau farmacistului

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-| recititi.

- Tntrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra, sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 2 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

. Ce este Lacto-G Forte si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte sa luati Lacto-G Forte
Cum sa luati Lacto-G Forte

. Reactii adverse posibile

. Cum se pastreaza Lacto-G Forte

. Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Lacto-G Forte si pentru ce se utilizeaza

Lacto-G Forte este un medicament, care regleaza microflora intestinala.

Bifidobacteriile si lactobacilii din componenta medicamentului mengin si restabilesc echilibrul
fiziologic al microflorei intestinale.

Lacto-G Forte se utilizeaza in:

- profilaxia si tratamentul tulburarilor echilibrului microflorei intestinale — disbacteriozei (de
exemplu, in sindromul intestinului iritat);

- disbacterioze la adulti si copii, determinate de administrarea antibioticelor si remediilor
chimioterapice;

- diaree, balonarea abdomenului (meteorism), constipatii (terapie adjuvantd);

- inflamatia intestinului (colite si gastroenterocolite acute si cronice) (terapie adjuvantd).

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Lacto-G Forte

Nu luati Lacto-G Forte in cazul:

- daca aveti alergie (hipersensibilitate) la substantele active sau la oricare dintre celelalte
componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6).

Atentionari si precautii
Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului inainte de a lua Lacto-G Forte.

Copiilor cu varsta sub 6 ani tratamentul diareei se va efectua sub supravegherea medicului.
Dacd simptomele diareei persistd dupd 2 zile de tratament, e necesar sa va adresati la medic.

In caz de diaree e necesar sd acordati o atentie deosebita restituirii lichidului si sarurilor pierdute.

Lacto-G Forte impreuna cu alte medicamente



Va rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice
alte medicamente, inclusiv medicamente eliberate fara prescriptie medicala.

Nu sunt inregistrate interactiuni nefavorabile ale Lacto-G Forte cu alte medicamente.
Pentru sporirea eficacitatii medicamentului se recomanda de administrat Lacto-G Forte peste 3 ore
dupa administrarea antibioticelor si chimioterapicelor.

Lacto-G Forte impreuni cu alimente, bauturi si alcool

Lacto-G Forte se administreaza pe nemancate sau nainte de luarea mesei, cu o cantitate mica de
lichid.

Pe durata tratamentului nu se recomanda consumul alcoolului.

Sarcina si alaptarea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

La necesitate, Lacto-G Forte poate fi utilizat in timpul sarcinii si alaptarii conform indicatiilor.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Administrarea de Lacto-G Forte nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce vehicule sau de a
folosi utilaje.

3. Cum sa luati Lacto-G Forte
Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau cum v-a Spus
medicul dumneavoastra. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Copiilor cu varsta sub 2 ani se administreaza continutul unei capsule, amestecat cu o cantitate mica
de lichid (suc, apa indulcitd), pana la mese.

Copiilor cu varsta de 2-12 ani se administreaza cate 1-2 capsule pe zi pana la mese, cu o cantitate
mica de lichid.

Adultilor si copiilor cu vdrsta peste 12 ani se administreaza cate 2-3 capsule pe zi pe nemancate sau
pana la mese, cu o cantitate mica de lichid.

Durata tratamentului este determinata de medic, in functie de etiologia disbacteriozei si
particularitatile individuale ale organismului.

Daci luati mai mult Lacto-G Forte decat trebuie
Nu sunt date privind supradozajul cu aceste medicament.
In caz de supradozaj adresati-va imediat la medic.

Daca uitati sa luati Lacto-G Forte

Daca ati uitat sa luati o doza, luati-o imediat ce va aduceti aminte. Daca se apropie momentul
urmatoarei doze, nu luati o doza dubla, ci continuati sa administrati medicamentul dupa cum e
recomandat, respectand intervalele obisnuite intre prize.

Daca incetati sa luati Lacto-G Forte

Dacd aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile



Medicamentul, de reguld, este bine tolerat.
La administrarea in doze recomandate reactii adverse nu au fost semnalate.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md
sau prin e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Lacto-G Forte
Nu lasati acest medicament la vederea i indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe cutie si blister dupa EXP. Data de
expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Lacto-G Forte

1 capsula contine:

- Substante active:
Lactobacillus acidophilus — 37,25 mg — nu mai putin de 2,5x10° CFU;
Bifidobacterium longum — 8,75 mg;
Bifidobacterium bifidum — 8,75 mg;
Bifidobacterium lactis — 8,75 mg;
cantitatea sumari de bifidobacterii nu mai putin de 2,5x10° CFU.
Masa totald de bacterii — 63,50 mg — nu mai putin de 5x10° CFU.

- Celelalte componente sunt: fructooligozaharide, maltodextrina de orez, stearat de magneziu.
Compozitia capsulei: polizaharide.

Cum arata Lacto-G Forte si continutul ambalajului
Lacto-G Forte se prezinta sub forma de capsule tari nr. 0 cu cdpacel si corp transparente.
Continutul capsulei: pulbere alba cu incluziuni galbui.

Lacto-G Forte este disponibil in cutii cu 1 blister a cate 10 capsule.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantii
Detinatorul certificatului de inregistrare

GM Pharmaceuticals Ltd.,

Rustavi Highway 52, Thilisi, 0114, Georgia.

Fabricantii
GM Pharmaceuticals Ltd.,
Rustavi Highway 52, Thilisi, 0114, Georgia.


http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md

UAS Laboratories LLC,
555 North 72" Avenue,
Wausau, WI 54401, SUA.

Acest prospect a fost revizuit in August 2024.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/


http://nomenclator.amdm.gov.md/
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